
¿Se siente seguro?

Para obtener ayuda y apoyo:
Textea 233733 o llama 1-888-373-7888
24/7 • Número gratuito • Confidencial • Más de 200 idiomas

En caso de peligro inmediato, llame al 911

Nadie tiene el derecho de obligarle a trabajar o a tener relaciones sexuales 
a cambio de dinero, comida, vivienda, transporte o cualquier otra cosa. 
Pida ayuda si alguien:

•	 Controla sus movimientos, documentos de identificación, dinero o lo que dice

•	 No respeta los acuerdos de trabajo, de vivienda o financieros

•	 Le hace daño a usted o a sus seres queridos, o amenaza con hacerlo

•	 Le amenaza con denunciarle a los funcionarios de inmigración 
o autoridades policiales

Escanee este código 
para conocer las 
señales e indicadores.


