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Indicadores de la Trata de Personas  
Los tratantes de personas reclutan, 
transportan y explotan a sus víctimas a 
través de carreteras en comunidades 
urbanas, rurales y tribales. Las víctimas/
tratantes pueden ser de cualquier edad, 
raza, etnia, sexo, identidad de género, 
capacidad, nacionalidad, ciudadanía 
o antecedente socioeconómico.  



Indicadores del Área de Descanso
 ∙ Control de movimiento, identificación, 
dinero, documentos, equipaje y habla 

 ∙ Señales de angustia física/emocional, 
abuso o marcas 

 ∙ Dificultad para articular planes de viaje 
lógicos y razonables y las respuestas 
suenan de guión/inconsistentes

 ∙ Ropa inadecuada para el clima o la ruta 
de viaje 

 ∙ Podría no conocer a su compañero de viaje
 ∙ Podría utilizar tarjetas de crédito prepago y 

tarjetas de regalo
 ∙ Ofrece intercambiar sexo por transporte, 
comida o ayuda

 ∙ Un vehículo dejando/recogiendo personas 
de otros vehículos/camiones

 ∙ Trabaja horas excesivamente largas, se 
le proporcionan pocos o ningún descanso, 
y/o el empleador le retiene el pago

 ∙ Hace referencias a viajes frecuentes a 
otras ciudades o pueblos
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